
 

Kick'N Rock 

Counts 32 - 4 Wall - Intemediate 

Choreograph Pedro Machado MD 

Musik Bury the Shovel by Clay Walker 

Musik  Mama Don't Get Dressed Up for Nothing by Brooks & 
Dunn 

Suggestion Could Outside by Big House 

Cross Kicks, Rock Steps 

1 & 2  RF über LF kicken - RF neben LF stellen und LF über RF kicken 

& 3 4 LF neben RF abstellen - RF über LF kreuzen (Wiege)- zurück auf LF (Belasten) 

Cross Kicks, Rock Steps 

& 5 &  RF neben LF abstellen und LF über RF kicken - LF neben RF abstellen  

6& 7 
8 

RF über LF kicken - RF neben LF abstellen - LF über RF kreuzen (Wiege)Belastung auf RF 

1/2 Turns 

& 1 2 Kleinen Schritt mit LF zurück RF über LF kreuzen 1/2 Drehung über Linke Schulter (6 Uhr) 

& 3 4 Kleinen Schritt mit RF zurück LF über RF kreuzen 1/2 Drehung über rechte Schulter (12Uhr) 

Kick forward - place LF toe back 

5 & 6 RF nach vorne kicken neben LF stellen - LF Spitze hinter RF auftippen 

7&8 LF nach vorne kicken neben RF stellen - RF Spitze hinter LF auftippen 

Heel Toe Touches (Syncopated) 

1&2& RF nach vorne kicken an den LF stellen LF zur Seite auftippen LF neben RF stellen 

3&4& RF zur Seite - ran an den LF und LF auf Hacke vor LF an RF stlelen 

1/2 Pivots 

5 67 8 RF 1 Schritt vor 1/2 Drehung über linke Schulter 2x (12 Uhr) 

Chasse Ride - Rock Step  

1&2  RF zur Seite LF ranziehen - RF wieder zur Seite  

3 4 LF Wiege zurück 

Chasse Left 3/4 Pivot 

5&6 LF zur Seite RF ranziehen - LF wieder zur Seite 

7 8 RF hinter LF 3/4 Drehung rechte Schulter (9 Uhr) 

Der Tanz beginnt von vorne 


