
 

Eatin' Right And  Drinkin' Bad  

Counts 32 / 2-wall / Beginner 

Choreographie:  Max Perry 

Musik Eatin‘ right and drinkin‘ bad by Ronnie Beard 
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Step forward, Slide-Step together right and left 
RF Schritt vorwärts; LF an den RF heranziehen 
RF Schritt vorwärts;  
LF über den Boden streifen und nach vorne kicken 
LF Schritt vorwärts; RF an den LF heranziehen 
LF Schritt vorwärts;  
RF über den Boden streifen und nach vorne kicken 

Jazz-Box-Turn 90 ° right 2 x 
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RF vor dem LF kreuzen; LF Schritt zurück; 
RF mit ¼ Rechtsdrehung vorwärts aufsetzen;  
LF neben dem RF absetzen RF Schritt vorwärts;  
LF über den Boden streifen und nach vorne kicken 
RF mit ¼ Rechtsdrehung vorwärts aufsetzen;  
LF neben dem RF absetzen 

  

Side-Rock, together, Clap right and left 
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RF Schritt seitwärts (dabei linken Fußballen etwas anheben);  
Gewichtsverlagerung zurück auf den LF; 
RF neben dem LF absetzen; 
Klatschen 
RF Schritt seitwärts (dabei linken Fußballen etwas anheben); 
Gewichtsverlagerung zurück auf den LF; 
RF neben dem LF absetzen; Klatschen  

  

Step, Pivat-Turn 180° left 2 x , Step out, out, in, in1 
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RF Schritt vorwärts; ½ Linksdrehung auf beiden Ballen; 
RF Schritt vorwärts; ½ Linksdrehung auf beiden Ballen; 
RF kleinen Schritt seitwärts;LF kleinen Schritt seitwärts; 
RF wieder zurück in die Mittelstellung 
LF wieder neben dem RF absetzen;  

  

 Tanz beginnt wieder von vorne   

 tornado   

 


